
LARINGOSPASMO 

 

E’ una difficoltà inspiratoria che appare improvvisamente, quasi sempre di notte, 

caratterizzata da un rumore (stridore laringeo) simile ad un abbaio di cane o il verso di una 

foca. La frequenza respiratoria non è aumentata. E’ meno grave dell’asma anche se molto 

più rumoroso. Si risolve facendo un aerosol con cortisonici, aria più fresca ed 

eventualmente un cortisonico per bocca. Spesso non è necessario rivolgersi al pronto 

soccorso. Per i dosaggi della terapia è necessario avere le indicazioni da un medico.   

 


