
ASMA 

L’attacco di asma si caratterizza da una difficoltà respiratoria con aumento della frequenza 

del respiro, sibili espiratori e tosse. 

Se i genitori sono in grado di riconoscerla – perché il bambino ha già avuto altre crisi di 

broncospasmo – fare fino a 3 aerosol a distanza di 20 minuti l’uno dall’altro con 

broncodilatatore (salbutamolo) come da prescrizione già fatta dal medico. Se non ci sono 

miglioramenti, è necessario portare il piccolo al pronto soccorso.  

 


